Starosta Powiatu Bialostockiego
Burmistrz Lap
Osrodek Kultury Fizycznej w Lapach
Klub Sportowy im. Waldemara Kikolskiego
przy Zespole Szkot Mechanicznych w Lapach
zapraszajq na

XI Bieg Uliczny

im. Waldemara Kikolskiego

Lapy 30.04.2011 r.

Program
XTI Biegu Ulicznego
im. Waldemara Kikolskiego

10* — Zbiérka zawodnikéw

10* - Uroczyste otwarcie

119 - bieg dziewczqt —szkoly podst. kl IV

11% - bieg chlopcow- szkoly podst. kl. |V

1119 - bieg dziewczqt —szkoly podst. kl. V

1% - bieg chlopcow- szkoly podst. kl. V

1120 bieg dziewczqt —szkoly podst. kl. VI

112 - bieg chlopcow- szkoly podst. kl. VI

11% - bieg szkol gimnazjalnych (dziewczqt i chlopcow)
11% - bieg szkol ponadgimnazjalnych (dziewczqt i chlopcow)
12% - dekoracja zakonczonych biegow

2% - prezentacja zawodnikow biegu glownego

12* — start biegu glownego (kategoria open, niedowidzqcych, niepetnosprawnych,
niewidomych)

13% - dekoracja biegu glownego



XTI Bieg Uliczny
im. Waldemara Kikolskiego

ORGANIZATORZY:

%~ Burmistrz Lap

&~ Osrodek Kultury Fizycznej w Lapach

&= Starostwo Powiatowe w Biafymstoku

&~ Uczniowski Klub Sportowy im. Waldemara Kikolskiego przy Zespole Szkot Mechanicznych w Lapach

MIEJSCE I TERMIN:

Eapy,30.04.2011 r. godz. 10% (sobota) plac apelowy Zespotu Szkél Mechanicznych w Eapach,
ul. Sikorskiego 68

DYSTANSE:

400m — SP. klasy 1V i miodsi
(dziewczeta i chlopcy)

800m — SP Kklasy V (dziewczeta i chiopcy)

800m — SP Klasy VI (dziewczeta i chiopcy)
1000m — gimnazja (dziewczeta i chlopcy),
1000m — szkoty ponadgimnazjalne

(dziewczeta i chlopcy)

5000m — bieg glowny kat.: open, niepelnosprawni, niedowidzqcy, niewidomi (kobiety i mezczyzni)

UCZESTNICTWO:

v do startu w biegu glownym dopuszczeni zostanq zawodnicy (zawodniczki), ktorzy ukonczyli 16 rok zZycia,
posiadajq aktualne badania lekarskie (w pozostatych biegach zaswiadczenie lekarskie badz pisemnq zgode
rodzicow),

v zawodnicy (zawodniczki) w trakcie biegu sq ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow. Przyjecie
numeru startowego, bqdz karty startowej jest jednoznaczne z akceptacjq regulaminu,

ZGLOSZENIA:

v zgloszenie do udziatu w biegu glownym bedq przyjmowane w dniu zawodow w godz. 1 0% - 113w Zespole
Szkél Mechanicznych,

v wezesnief zgloszenia mozna nadsytac pod adres: Osrodek Kultury Fizycznej 18 — 100 Lapy
ul. Lesnikowska 18a, tel. (085) 715 24 75 lub na adres e-mail OKF w Lapach okfl@wp.pl

v szkoly podstawowe, gimnazja i ponadgimnazjalne muszq mie¢ przygotowane kratki z imieniem
i nazwiskiem oraz nazwgq szkoty i miejscowosci.

v dodatkowe informacje mozna uzyskac pod nr tel. (085) 715 24 75

NAGRODY:

v zwyciezcy biegow w poszczegdlnych kategoriach wiekowych otrzymajq puchary, pamiqtkowe medale,
dyplomy, , nagrody rzeczowe,

v w biegu gltownym przewidywane sq nagrody pienigzne w kategorii open, niedowidzqcych,
niepetnosprawnych, niewidomych (kobiety i mezczyzni),

POSTANOWIENIA KONCOWE:

- interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wylqcznie do organizatora, sprawy sporne bedq rozstrzygaé
komisje sedziowskie


mailto:okf1@wp.pl

